
・医療/介護無料相談会
・談話会

minenosato
group

ご相談・ご予約受付中

神戸市北区藤原台中町2丁目2番3号2階

ご相談・ご予約受付中

特別体験会

ABOUT EVENT 

夏の皆勤賞の

お知らせ

さっぱりとした口あたりのヘルシーブルーベリームースを、
皆さまで楽しく作ります。きれいな紫色とさわやかな味わい
を楽しみながら、梅雨の季節も元気に過ごしましょう！

新緑に囲まれて五感を活性化、
歩行訓練を兼ねて外出してお茶とおやつをいただき
ましょう！

外出イベント「公園deCafe」

地域の方のための
NEWs 
Le t t e r

おやつづくり　～さっぱりヘルシーブルーベリームース～

五感で感じる癒しの一時　ご予約受付中！お気軽にご体験ください

日 時

※無料体験は、サービス料（送迎など）が無料になります。通常食事代（620円）＋おやつ代（110円）＝730円
　が体験時は食事代（600円）＋おやつ代（100円）＝700円でご提供しています。

デイサービスセンターみねのさと　TEL:
078-987-0128
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「まちのカフェ」
13:30 ～ 14:30

毎月第2水曜日

神戸オレンジカフェ登録事業者

神戸市北区藤原台中町２丁目２番３号　２階

078-959-7117

受付時間　9:00-17:00

整形外科・内科・リハビリテーション科

6月18日（木）

父の日に家族との思い出を形にのこしましょう

父の日にちなんで、ご家族との思い出や懐かしい出来事を皆さま
でお話ししながら、 貼り絵作りを楽しみます。思い出を振り返り
ながら、心がほっとあたたかくなる作品を一緒に作りましょう。

0 7 8 - 9 8 7 - 0 1 2 8

みねのさと

6月22日（月）

13:30 ～ 14:30
6/10（水）

・参加費　３００円＋材料費700円
・医療/介護無料相談会
・談話会（お茶会）

フラワーアレンジメント
花に振れ季節を感じながら心を
和ませます

 

6月4日(木)・19日(金)・23日(火)　14：00 15：00

フロアに掲示しています

梅雨の時期は、気温や湿度

の変化で体調を崩しやす

くなります。

 「最近少し元気がない」

「食欲が落ちた」など、

小さな変化でもお気軽にご相談く

ださい。ご自宅で安心して過ごせ

るようサポートいたします。

医師　吉村      慧一

まちの訪問クリニック
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