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※サービス内容はスタッフ状況により変更になる場合があります。ご了承いただきますようお願い申し上げます。 

ふくら

今月の特別イベント 

祝日も営業しています！ 

ホットパックケアを導入して半月経ちましたが、いかがでしょうか？ 

ふくらはぎケアよりホットパック時間は少し長くなり、 

器械の振動で主に身体の表面にある筋肉を短時間で緩めて、 

血行を促進していきます。  

半日型 みねのさと 
ふくらはぎケアに特化したデイサービス 

今月のお誕生日 

みねのさと デイサービスセンターみねのさと  www.minenosato.com 

〒651-1302 神戸市北区藤原台中町2丁目2番3号 TEL 078-987-0128 FAX 078-959-6377 

５月 ５日 午後おやつ：柏餅 

 

５月16日  午後おやつ：レモンカステラ 

 

５月27日 午前昼食：手作り豆腐ハンバーグ 

  8日♡ M様（80歳） 

25日♡ E様（83歳） 

25日♡ A様（85歳） 

26日♡ U様（83歳） 

26日♡ O様（77歳） 
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