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穏やかな日を来るのを願い★ 

６月のお知らせ 

 旧暦の6月は酷暑の最中。水も

枯れ尽きる様子から水無月と呼ば

れます。 

6月の 

誕生花 
 

百合 

 

花言葉 

白「純潔」 

黄色「飾らぬ愛」 

水無月 みなづき 

 みねのさとでは引き続き感染対策を講じてサービスを継続さ

せていただいています。今後もｻﾛﾝ活動・送迎などを含めて工

夫しながら感染予防に努めるため時間・内容変更が生じる可

能性があります。ご利用者さまやご家族さまには大変ご迷惑を

おかけするかもしれませんが、何卒ご理解賜わり、ご協力いた

だきますようお願い申し上げます。 

 みねのさとでは、スタッフの考案により、「コロナに負けるもん

か」を壁紙にし、ご利用者さまやスタッフそしてスタッフの子供た

ちが力あるメッセージを寄せ書きにしてくれました♡ 

 ニュースやメディアからは、心が暗くなる情報ばかりの毎日 

                 ですが、とても前向きにさせて 

                 くれる試みです。これからも皆様 

                 に楽しんでいただけるよう取り組 

                 んで参ります！6月は 

                 おうちイタリアンこと、「みねのさと 

                 でイタリアン」を企画し、西宮市 

                 山口町にある「仁木家」さんの 

                 イタリア料理をご賞味いただこ 

                 うと企画しています！ 

                         お楽しみに。 

  デイサービスセンターみねのさと  www.minenosato.com 

〒651-1302 神戸市北区藤原台中町2丁目2番3号 TEL 078-987-0128 FAX 078-959-6377 

みねのさとdedede 

     イタリアン 

 西宮市山口町にあるイタリアンレスト
ランです。6月には三田市で 

           「蕎麦とフレンチ」を 

           OPENされる予定   

           です。 

           新鮮お野菜たっぷ 

           りの料理をお楽しみ 

           いただこうと考えて 

           います。 



 

 

みかんの花咲く丘 

瀬戸の花嫁 

今月の口腔体操 

ご予約制 
※5日前迄にご予約下さい 

※ご利用時間4時間以上の方対象 
 

 ６月10日（水）AM 

  ６月20日（土）AM 

    

ご希望の曜日があれば 

事前にお知らせください。 

四季を感じるデイサービス 

今月の体操テーマ曲 
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りんごの唄 

てんとう虫のサンバ 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 
 

脳トレ体操 

2 
 

イスヨガ 

3 
 

書字教室 

4 
 

イスヨガ 

5 
 

書字教室 

6 
 

脳トレ体操 

7 8 

季節の 

ｶﾚﾝﾀﾞｰ 

づくり 

9 
 

脳トレ体操 
 

10 
 

イスヨガ 

11 
季節の 

ｶﾚﾝﾀﾞｰ 

づくり 

12 
 

脳トレ体操 

13 
季節の 

ｶﾚﾝﾀﾞｰ 

づくり 

14 15 
 

イスヨガ 

16 

 

書字教室 

17 
季節の 

ｶﾚﾝﾀﾞｰ 

づくり 

18 
 

脳トレ体操 

19 

季節の 

ｶﾚﾝﾀﾞｰ 

づくり 

20 

 

書字教室 

21 22 
 

書字教室 

 

23 
季節の 

ｶﾚﾝﾀﾞｰ 

づくり 

24 
 

脳トレ体操 

25 
 

書字教室 
 

26 
 

脳トレ体操 

27 
 

イスヨガ 

 

28 

 
29 
 

脳トレ体操 

30 
 

イスヨガ 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

今月のお誕生日 

    ４日♡T様（80歳）  

  1０日♡Y様（96歳）   

  １9日♡N様（87歳） 

 ２５日♡S様（72歳） 

 ２５日♡N様（88歳） 

今月の理美容 

みねのさと 

今月の五感サロン 

書字教室 
名言 マザーテレサ 

名言 メーテルリンク 

   「青い鳥より」 

脳トレ体操 

尿失禁予防体操 

今月の五感サロンお題 

季節のｶﾚﾝﾀﾞｰづくり 

睡蓮の花・あじさいの花 七夕の折り紙 


